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Nom du jeu Descriptif du jeu Age des 
joueurs 

Nbre de 
joueurs 

Durée d’une 
partie 

Parachute 
 

 

Pourquoi introduire un parachute dans votre programmation? L’utilisation régulière d’un 
parachute améliore l’apprentissage d'habiletés perceptuelles, sociales et physiques. C’est un 
jeu coopératif et non compétitif et de plus, il permet aux enfants de développer le sens du 
rythme. Les activités langagières peuvent aussi faire partie de la plupart des jeux de parachute. 

 
- « Dossier spécial jeux de parachute coopératif» en téléchargement sur le site 

Parachute en vidéo :  

- https://www.youtube.com/watch?v=Mgi4qcDVPHc (séance en maternelle) 

- https://www.youtube.com/watch?v=K7ogffsyeIE (séance en élémentaire) 
 
Nombre d’exemplaires disponibles  

- Parachute 6 m (16 poignées) : 2 

- Parachute 3,6 m (12 poignées) : 2 

- Parachute 3,6 m (8 poignées) : 3 

- Parachute 1,8 m (12 poignées) : 2 

A partir de 
4 ans 

8 à 16 
joueurs 

< 30 min. 

 
Brochures «  Jeux d’extérieur » 

 
 

 

 

 

 

  -  sélection de jeux coopératifs d’extérieur en téléchargement sur le site 

 

A partir de 
4 ans 

½ classe 
ou classe 
entière 

< 20 min. 

          

 

https://www.youtube.com/watch?v=Mgi4qcDVPHc
https://www.youtube.com/watch?v=K7ogffsyeIE
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